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Riesgo de TBE en Alemania y Austria

La Encefalitis Transmitida por Garrapatas (TBE por sus siglas en inglés) es una inflamación del cerebro. 
Es de transmisión viral. La infección sucede por la mordida de una garrapata infectada con el virus TBE. En 
las regiones donde ocurre la TBE  entre 1 y 5% de las garrapatas son portadoras del virus.

El  mapa muestra la distribución. 
De  viajar  en  el  verano  a  estas 
zonas,  se  debe  uno  informar 
meticulosamente  sobre  las 
medidas de protección.
Los mapas de Austria y Europa 
Oroental se encuentran en: 
www.reisemed.at  

Existe una vacuna con buena con 
buena eficacia contra la TBE. 
La  vacuna  está  disponible  en  el 
consultorio  médico  regional.  La 
vacunación  se  aplica  con  el 
siguiente esquema: Inicial, con un 
intervalo  de  2  –  4  semanas; 
seguido  por  un  refuerzo  después 
de  9-12  meses.  La  protección 
empieza  desde  la  segunda 
vacunación parcial   y  al  finalizar 
el esquema se logra una protección 
de 3 – 5 años.

La  vacuna  es  bien  tolerada. 
Ocasionalmente  se  pueden 
presentar  enrojecimientos  en  el 
sitio de la inyección e inflamación; 
también  es  posible  que  haya 
reacciones  generales  ligeras  con 
fiebre. Rara vez existen reacciones 
generales más severas o alérgicas 
con  dolores  articulares  y 
musculares. Sólo en casos aislados 
ha  habido  reportes  de 
enfermedades  nerviosas  o 
autoinmunes  respectivamente. 
Este riesgo existe de cualquier manera con cualquier otra vacuna.

De viajar  sin vacuna  a las regiones de riesgo, aún así se puede proteger. Déjese asesorar por el equipo 
médico regional y que le informe-del concepto NoBite®. La combinación de un  repelente para la piel y la 
impregnación específica de sus ropas de excursión, le asegura protección prolongada de las picaduras de 
mosquitos y mordeduras de garrapatas. 

Su equipo médico regional le desea un buen viaje.Permanezca saludable!
 

http://www.reisemed.at/

